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الافتتاحـيـــة

وجدت في صواب نهاية الآمي وحققت أحلامي وعدت للحياة .. 
فعادت لي حياتي .

خاطرة من مستفيد من مشروع منزل منتصف الطريق
لتأهيل المتعافين من الإدمان بمنطقة جازان .
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جمعية صواب لتأهيل وتوعية ورعاية
المتعافين من المخـدرات بمنطقـة جـازان

من
 نحـــن

انطلاقتنا
في ١٤٤٢/٠٢/١٩ هـ انطلقت أولى برامج الجمعية في

(مشروع منزل منتصف الطريق لتأهيل مرضى الإدمان)
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رؤيتنـــــــــا

مجتمع جازان بلا إدمـان

رسالتنــا

أهدافنـــــا

الحوكمة

حصول الجمعية على درجة ٩٧,٣٢ في تطبيق المعايير الحوكمة .

نسعى لخدمة المتعافين من خلال طاقم متخصص في مجال الإدمان وتقديم 
برامج تخصصية ضمن عملية

التأهيل والتدريب والرعاية والاستشارات الأسرية التي تساعد المدمنين 
المتعافين على الاستمرارية في حياتهم من دون الاعتمادية على المخدرات.

تأهيل المتعافين للاندماج بفاعليــة في المجتمـع. رعايــة واحتواء 
المتعافيـن من خلال توفيــر بيئة آمنـــة.

اعداد مرشدي تعافي للمساهمة في البرامج التأهيليةـ زيادة عدد 
المتعافين من إدمان المخدرات بمنطقة جـازان. 

تعزيز وعي المجتمع بمخاطر المخدرات وطرق التعامل مع المدمنيـن.
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أهم انجازات وبرامج الجمعية في عام ٢٠٢٣م

فكــرة البرنامـــج

فترة التنفيذ

المستفيدون

برنامج تأهيل المتعافين من الإدمان عبر شراكــة فاعلــة بين كل 
من: (جمعية صواب - مستشفى إرادة للصحة النفسية - أوقاف 

العرادي الخيرية , صندوق الوقف الصحي).

المدمنين المتعافين الذين خضعوا للبرنامج العلاجي في مستشفى 
إرادة بمنطقة جازان

١٢ شهر (من ١/١ – ٢٠٢٣/١٢/٣١ م)

منزل منتصف الطريق
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الأنشطة المنهجية :

مستفيد127

 أستفادوا من منزل 
ً
نزيلا

منتصف الطريق بجازان 

127
مستفيد

محاضرة التعافي المبكر  محاضرة  العلاج السلوكي93
 المعرفي  

محاضرة  الوقاية 79
من الانتكاسة

175

الدعم الاجتماعي  الخطوات الاثنتا عشر 189  مراحل التغيير132 130

نشاطا  وفعالية  خلال عام 
على النحو التالي 

 8276ً
 تأهيليا علىنشاطا

ً
نشاطا

 النحو التالي  

2030ً
نشاطا

عدد المستفيدين الاجمالي
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2120
نشاطا تربويا على النحو التالي

نشاط أداء الصلاة  1825

درسا أسبوعيا  مسابقة ثقافية50 رحلات أداء العمرة 100 4

فعالية اليوم الوطني لقاءات المعايدة1 2

نشاط أداء الصلاة  حلقة القرآن الكريم138
 ( تلاوة )

138
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اجتماع البيئة الصباحية إرشاد ديني 186 اجتماعات الفريق العلاجي 90 101

الدعم الذاتي محاضرة  سيكودراما138 فيدباك48 194

جلسة إرشاد أسري برنامج العلاج بالعمل68 التواصل الأسري 95 210

حمل رسالة التعافي  تحليل مخبري54 المتابعة اليومية 48
( الجرد اليومي للأفكار والمشاعر  )

الأنشطة اللامنهجية :
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997
نشاطا ترفيهيا ورياضيا على النحو التالي :

ً
 رياضيا

ً
نشاطا 365

جائزة وهدية لجان تطوعية 375  8ً
 تطوعيا

ً
نشاطا 3121

برنامج الاستراحة
 الأسبوعية

مسابقة ثقافية48 209
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مشروع تأهيل مرشدي التعافي

��

برنامج تدريبي يقوم على إعداد مرشدي التعافي من إدمان  فكرة المشروع :  
المخدرات عبر إلحاقهم ببرنامج تدريبي تأهيلي مكثف يمكنهم من اكتساب المهارات 

والمعرفة اللازمة لعلاج الراغبين بالتعافي من إدمان المخدرات.

��أشهر�
عدد المرشدين المؤهلين

الساعــــات التدريبيـــــة
مستشفى إرادة والصحة النفسية

بمنطقة جازان

مـــدة المشـــروع

�� ساعة نظرية ���ساعة�تطبيقية��

شركاء المشروع 
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17

مشروع ميلاد لتأهيل الفتيات المتعافيات من الإدمان
من ٠١ / ١٠ / ٢٠٢٣م – ٣١/ ١٢ / ٢٠٢٣م

عدد المستفيدات 

247 عدد 
الأنشطة التأهيلية 

34 عدد
 الأنشطة الترفيهية 

�א�������� א����א��א� �� א�
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المستفيــــدون

المستفيــــدون

������م������������������م����������من��أيام�

فتــــرة التنفيــــذ

اع الأمل
ّ
 برنامج صن

الممارسين الذين يتعاملون مع حالات الإدمان
لعدد من الجهات الحكومية والخيرية

مــــدة البرنامــــج:
�ساعــــــة���نساء���رجال،��

�� مستفيداجمالي المستفيدين: 

برنامج تدريبي مهاري يتضمن الممارسات العالمية للتعامل                   فكرة المشروع :  
مع حالات الادمانلمخدرات.
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مبــــادرة بأيدينــــا

فكرة البرنامج :     تقديم برامج التدريب والتأهيل الحرفي والمهني للمتعافين الذين 

استكملوا منزل منتصف الطريق  لخلق التغيير في حياتهم واتساب مهارات جديدة تجعلهم 

يمارسون مختلف الأعمال بدون انتظار الوظيفة وانما ممارسة العمل بأيديهم وبشكل ذاتي .

عدد المستفيدينالجهات الشريكة في المشروع 

15 متدرب .
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���������م����������من���يومان

فتــــرة التنفيــــذ

التطــوع والمتطوعيــن

المستفيدون

عدد الساعات التطوعية
+ ٤٠٠٠٠ ساعة تطوعية 

المواد الاعلامية

٥

فكرة البرنامج :     المشاركة في فعاليات اليوم السعودي للتطوع  

� جهـات بمنطقة جازان برعاية سمو أمير ��م بالشراكة مع ���

المنطقة  .

المستفيدون: 

عامة المجتمع

٢٠٠٠٠+

الفعاليات التوعوية

٥
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المشاركة في الحفل السنوي للتطوع الصحي ب #صحة_جازان ، وتلقي تكريما بهذه 
المناسبة ، جاء ذلك التكريم نظير المساهمة في تقديم البرامج التطوعية الصحية .
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 مهرجان البن السعودي

برعاية كريمة من أمير منطقة جازان الأمير محمد بن 
ناصر 

آل سعود ، تم افتتاح #مهرجان_البن_السعودي ( جازان 
، ( 2023

 #جمعية_صواب أحدى الجهات المشاركة من خلال
 معرض تعريفي عن الجمعية . 

تاريخ المهرجان :12 / 02 / 2023م

عدد الأيام : 10 أيام 

عدد الاستشارات : + 350 استشارة .

عدد الزوار : + 1000 زائر 
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المستفيدون: + 100000          المواد التوعوية : + 100

اجمالـــــــي 
المستفيدين

المعرض التوعوي بالراشد مول

المتطوعين

+1200+400+500+427250 ساعة26 

الساعات 
الفعالياتعدد الأيامالتطوعية

 التوعوية
المواد 

المستفيدونالإعلامية الاستشارات
 الأسريـة

مستفيد
 ٢٥٠٠ 

الفعاليـــات الافتراضيــــة
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تاريخ المهرجان :12 / 02 / 2023م

عدد الأيام : 10 أيام 

عدد الاستشارات : + 350 استشارة .

عدد الزوار : + 1000 زائر 

المشاركة في الملتقى العلمي الأول
 ( تحديات العلاج والتأهيل ) بالمنطقة الشرقية .

نوع المشاركة :
معرض تعريفي وتوعوي .
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فكرة البرنامج
برنامج معايدة ودعم المستفيدين بمنزل منتصف الطريق 

بحضور مدير مستشفى إرادة للصحة النفسية 
 

فترة التنفيذ
3 أيام (من 21-2023/04/24م)

المستفيدون
المستفيدين بمشروع منزل منتصف الطريق بجازان 

–المتخرجين

برنامج معايدة_الفطر_المبارك
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. تجربة منزل منتصف الطريق في ديوان إمارة المنطقة

عرض تجربة مشروع منزل منتصف الطريق  خلال الجلسة الأسبوعية لأمير 
منطقة جازان  

إنجازات الجمعية لعام ٢٠٢٣م 22



عدد المستفيدين 
 30000 + 

عدد الاستشارات 
+ 5000 استشارة

عدد طلبات العلاج 
+ 100 طلب

 البرنامج التوعوي لبطولة غرفة جازان الرمضانية
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  برنامج دارة الملاحظة الاجتماعية

عدد الأيام

عدد
 المستفيدين

7 أيام 

23
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 المعرض التوعوي بأضرار المخدرات

المكان : مجمع كادي مول التجاري
عدد الأيام : 3  .تاريخ الفعالية : 10 / يونيو / 2023م

عدد الزوار : + 1000
عدد الاستشارات : + 100

عدد طلبات العلاج : + 20
عدد المنشورات : + 3000 
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المشاركة في حلقة النقاش في مؤسسة الملك خالد ( حوارات تنموية حول 
فئة تمثل ثروة وطنية غير مستغلة من #الشباب السعودي، وهم "الشباب خارج 

مقاعد العمل والتعليم والتدريب"
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 الشراكات مجتمعية

توقيع شراكة مجتمعية بين #جمعية_صواب  و جمعية الأنامل 
المبدعة للحرف والمهن ،

 تهدف الشراكة إلى تبادل 
الخبرات والخدمات في مجال 

الخدمات الاجتماعية 
والنفسية وكذلك الحرف 

والمهن.
التاريخ : 24 / 08 / 2024 م
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اليوم الوطني 93

نظمت #جمعية_صواب 
بمنطقة #جازان ومديرية 

مكافحة المخدرات بجازان  
ومستشفى إرادة للصحة 

النفسية وجمعية 
التوعية بأضرار المخدرات 

احتفال خاص للمتعافين 
من الادمان ، والذين بلغ 

عددهم اكثر من 150 
متعافي.
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ملتقى مستقبل القطاع الغير  ربحي ( النسخة الثانية )

برعاية من معالي وزير الموارد البشرية والتنمية الاجتماعية م. أحمد بن سليمان 
الراجحي، وحضور عدد من أصحاب السمو والمعالي والسعادة، وجَمْعٌ من 

المهتمين بالقطاع غير الربحي، شاركت جمعية صواب في ملتقى #مستقبل_
القطاع_غير_الربحي في نسخته الثانية وذلك يوم الاثنين ٩ أكتوبر ٢٠٢٣.

رسم أفق النمو المطلوب من القطاع الغير ربحي ليصل إلى 5% من الناتج المحلي 
الإجمالي ويسلط الضوء على :

إشراك الشباب في القطاع الغير ربحي لاستدامة نموه   .1
المشاركة التنموية للقطاع في تنمية الخدمات كالتعليم والصحة والرعاية   .2

الاجتماعية 
وسائل التحول الرقمي المتاحة للقطاع الغير ربحي  .3

أدوات التمويل المبتكر من قبل المؤسسات الاهلية وسبل التحول من العطاء   .4
التقليدي إلى الاستثمار في المشاريع والمبادرات .

فكرة الملتقى :
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الزيارات وتبادل الخبرات

- جمعية_كفى  بمنطقة مكة المكرمة 
- جمعية_معافى بمنطقة الحدود الشمالية 

- جمعية_عون  #عسير ، 

الهدف من الزيارة :
الاطلاع على تجربة مشروع منزل منتصف الطريق.
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المستفيدون
عموم المجتمع والمهتمين بالقطاع الغير ربحي 

فترة التنفيذ
 09/11/2023م)
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 المؤتمر العلمي الأول لجمعية التوعية
 بأضرار المخدرات

نوع المشاركة : معرض توعوي وتعريفي .
عدد الأيام : يومان .
عدد الزوار : + 1000 .

عدد المنشورات : + 3000 .
عدد الاستشارات : + 100

عدد طلبات المساعدة والعلاج : + 50
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 الحفل الختامي  لأنشطة الجمعية وتخريج
المتعافين  للعام 2023م
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ثمار عطائنا خلال عـام 2023

 مشروع 
وفعالية خلال 

عام 2023م.

تخـــــرجتنفيذ

 21 
متعافي خلال 

عام 2023 م

103
 تعافي للتعامل 
مع السلوكيات 

الإدمانية . 

15
مؤهلتأهيل

30
متعافي لسوق 

العمل

15
 تعافي للتعامل 
مع السلوكيات 

الإدمانية . 

43
توظيف تأهيل

 متعافين 
لأعمالهم 
الوظيفية.

الاسهام في 
عودة

تأهيل

38
 أسرة ضمن 

برنامج الدعم 
الاجتماعي.

87
طلاب متعافين 

في المرحلة 
الجامعية.

4
كفالة

تأهيل أخصائي 
مسؤولية 
 من كوادر العمل اجتماعية .

للحصول على الدبلومة 
الدولية للتعامل مع 
السلوكيات الإدمانية.

9
مجتمعية فاعلة 
خلال عام 2023م.

3
شركات كفالة ورعية

إنجازات الجمعية لعام ٢٠٢٣م 34



البرامج: 
اجمالي الفعاليات والأنشطة: 

الأنشطة التأهيلية:
الفعاليات التدريبية والإرشادية: 

الفعاليات التوعوية:
المواد الإعلامية: 
اللجان التطوعية :

 نشاط تطوعي 
المتطوعين:

الساعات التطوعية:
الأنشطة التربوية 2120 3121

الأنشطة الترفيهية:
المسابقات:

الهدايا والجوائز: 
الشراكات:

لقاءين معايدة
احتفال اليوم الوطني

عمرة للمتعافين من الإدمان 
مسابقة ثقافية

21
10973+
2487+
378+
231+
631+
 8 

2920
758

 18953 +
3121 2120 

   997
68

365
4
2

احتفال اليوم الوطني
     4
 450+ 

الإحصائيات العامة

اجمالـــــــي 
المستفيدين
39831+ 
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قصـــص نجـــاح

قصة مستفيد
أول ٨ أشهر في حياته يقضيها بدون تعاطي بعد ٢٨ عامًا من إدمان المخدرات ليعود إلى زوجته وأبنائه 
الخمسة عشر في جو مفعم بالمحبة والألفة.. عند لقاء أسرته تنسكب عبراتـه ندمًا على أيام الإدمان 

(اجتاز البرنامج)  بإقلاعه عن الإدمان.  
ً
وفرحا

قصة مستفيد
أول ٧ أشهر في حياته يقضيها بدون تعاطي بعد ١٧ سنة من إدمان المخدرات ليعود إلى حياته وقد 

(اجتاز البرنامج)اكتسب في منزل منتصف الطريق مفاهيم جديده في التعافي.

قصة مستفيد
يعيش الشهر الحـادي عشر بدون جرعة مخدر عاد الى أبنائه الثلاثـة بعد أن فقدوا حنان الأبوة 
طوال ٢٣ سنة من إدمان الخمر.. دائما ما تغيض مشاعرة عند الحديث معه عن حياته السابق 

وسنين الضياع، وبفضل االله ثم بفضل المنزل يعيش هذه الأيام سعادة غامرة مع عزيمـة على 
(اجتاز البرنامج) تعويض أبنائه عن السنين التي فاتت. 
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قصـــص نجـــاح

قصة مستفيد
عندما كان في اقسام التنويم بالمستشفى تم تنفيذ برنامج حمل رسالة المنزل داخل المستشفى وبعد 

 بدون تعاطي للمخدرات بعد ١٦ سنة من 
ً
الاستماع للمحاضرة انضم إلى المنزل وها هو اليوم يمضي ١٢ شهرا

(اجتاز البرنامج) التعاطي، اليوم يعود إلى تلك الأسرة الصغيرة المكونة من زوجته وابنه وابنته. 

قصة مستفيد
بفضل االله ثم بفضل المنزل يعود إلى عمله بعد انقطاع تام عنه خلال الفتـرة الماضية كان أول 

تواجد له بالمنزل بتاريخ ١٤٤٠/٩/٧ ه ـ وها هو اليوم يعيش شهره الثاني عشر في المنزل ويعيش أفضل 
أيام حياته بجوار زوجته وأبنائه.  (اجتاز البرنامج)

قصة مستفيد
يعيش الشهر الحـادي عشر بدون جرعة مخدر عاد الى أبنائه الثلاثـة بعد أن فقدوا حنان الأبوة 
طوال ٢٣ سنة من إدمان الخمر.. دائما ما تغيض مشاعرة عند الحديث معه عن حياته السابق 

وسنين الضياع، وبفضل االله ثم بفضل المنزل يعيش هذه الأيام سعادة غامرة مع عزيمـة على 
(اجتاز البرنامج) تعويض أبنائه عن السنين التي فاتت. 
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قصـــص نجـــاح

أشهد االله على ما أقوله
بأن برنامج منتصف الطريق بعد برنامج العلاج السريري

كان هو المعين بعد االله لأستعيد نفسي بعد أن فقدتها تحت بند التجربة لسموم. والعيش لفتره 
طويلة بعدها تحت تأثيرها، أضعت ما أضعت وفقدت ما فقدت، والله الحمد على كل حال، فقد 

أستعدت جوهر حريتي ومسؤولية تصرفاتي، وتعويض بعض الخسائر.
 فعلاً بمعنى ما تعنيه كلمة العجز عن كيف كنت وكيف صرت بعد تلك التجربة 

ً
انا هنا أقف عاجزا

المريرة مركز منتصف الطريق هو نفس صوت ذلك الضمير الحي بداخلي الذي كان يخبرني بضرورة 
التوقف والعيش بدون هذه السموم بكل أشكالها ولكن كان يرد الصدى على ضميري ومحاولاتي 

هيهات، والآن الحمد الله بعد الأشياء الكثيره والكبيرة التي بذلوها لي هؤلاء الإنسانيون بالمركز أصبحت 
حياتي ذات معنى لي قبل ان تكون لأسرتي وأولادي ووالداي.

فالحمد الله عدت إلى االله بعد رحلة مع الضياع.
 من 

ً
 ايها الإنسانيون كلمه خرجت مني نهاية كتابتي هذه الرسالة تسبقها تنهيدة خرجت لا شعوريا

ً
شكرا

مستفيد من البرنامجخلجات صدري.
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قصـــص نجـــاح

مستفيد من البرنامج:
لقد بدأت اتنفس الحياة من جديد بعد أن كنت خاويا وكسيرا, إن ذلك الانكسار تحول إلى خبـرة وقوة وأمل في مسيرة التعافي من الإدمان, الإدمان الذي لازمني 
لقرابة تسعة عشر عاما, افقدني ذاتي وصلتي بربي، افقدني انسانيتي, افقدني الرحمة افقدني الإحساس. تخيلوا معي, ذات ليلة دخلت علي والدتي وهي تبكي 

بمرارة وأنا متعاطي, فقلت م الذي يبكيك يا أمي؟ قالت انت. فقلت لها أنا, قالت نعم, لقد خسرت وظيفتك خسرت زوجتك ، خسرت أبناءك، خسـ ــرت الدنيا والآخــرة.
فقالت (روح تعالج يا ولدي يمكن حالك يتغير). فذهبت مستشفى إرادة للصحة النفسية إرضاء لأمي فقــط، وقد منحنــي االله وحضيت بفرصة العلاج من المخدرات.

حيث انضممت إلى برنامج منزل منتصف الطريق بجازان  ومن خلاله كان التحول الحقيقي في حياتي. وجدت نفسي التي افتقدتها من سنوات ووجدت فريق عمل 
يقوم على خدمتي بكل حب, وجدت مجموعة من  المتعافين يسكنـون مع بعض, يساعدون بعض ، نتشارك التجارب والخبرات . وجدت الأمل اني أقدر أوقف مـخدرات.

وجدت بيئة احتوتني وساعدتني اني أوقف من جديد، اليوم أنا اكمل ٥ أشهـر بدون تعاطي للمخدرات, وقد 
كنت أتمنى التوقف لأسبوع فقط ولا أستطيـع. أنا اليوم أمي وأبي راضين عني لأني تغيرت.

أنا اليوم صرت عضــو  أنا اليوم أصلي الصلوات الخمـــــس في المسجد جماعة,   , أزورهـم في الشهـر مرة 
فعـال في المجتمع.

أساعد اللي ينضم للمنزل, احتويه وأقدم له الحب والاهتمام حتى يكون افضل مني.

:
ً
أخيرا

اشكر كل من ساعدني على نفسي, اشكر كل العاملين في برنامج منزل منتصف الطريق جازان.
منحوني الحب حتى أحببت نفسي

منحوني الاهتمام حتى اهتميت بنفسي
منحوني الثقـة حتى  وثقت بنفسـي.

أشكر كل من ساعدني حتى قدرت أساعد نفسي. 
ان شاء اني قدرت أوصل رسالتي للجميع من خلال هذه الكلمات وأسأل االله الهدايــة والثبـات.

والسلام عليكم ورحمة االله وبركاته.
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قصـــص نجـــاح

مستفيد من البرنامج:
السلام عليكم ورحمة االله وبركاته

آله  وعلى  محمد  سيدنا  والمرسلين  الانبياء  اشرف  على  والسلام  والصلاه  نستعين  وبه  الرحيم  الرحمن  االله  بسم 
اما بعد وصحبه أجمعين  

الحمد الله واشكره على نعمه.. انا الآن في برنامج منتصف الطريق بجازان الذي لولا االله ثم برنامجهم لكنت واالله 
اعلم في حضيض ومشاكل لا نهاية لها بسبب المخدرات... انا كنت اشبه بشيء لا فائدة منه كالدميه ان فقدت 

السيطره اندمرت حياتي على وشك يجيني جنون فالشخصيه لولا هداية االله ثم برنامج منتصف الطريق بجازان.
 كنت فعلا على وشك اقترف أشياء أنا في غنا عنها كالانتحار أو قتل كل من اعتبره عدو أو صديق بسبب المخدر 

فعلا الفضل يعود الله ثم للبرنامج والقائمين عليه..
انا كنت فاقد اغلى اشياء في حياتي بر الوالدين وقد عانوا من تصرفاتي التي أدت بي للسجن..

كانت المخدرات مسيطره علي.
 لكن البرنامج علمني انني مريض وفاقد السيطرة وأن كثير من الاشخاص امتنعوا عن المخدر بفضل االله ثم هذا 
البرنامج علمني أشياء كثيره انني مدمن ويمكن أن اسيطر على مرضي ومحاصرته مثل الاشخاص الآخرين الذين 

امتنعوا وعملو فالبرنامج وعملوا على الخطوات الاثنتي عشر وعاشوا (لليوم فقط) 
لولا االله ثم البرنامج واالله أني من حضيض في حضيض

الآن حصلت  المخدرات.. لكن  ايام  ابحث عنها  برنامجي ومعالجي وأهلي علاقه كنت  الآن علاقتي في  الحمد الله 
عليها الحمد الله والحمد الله والحمد الله اني لقيت هذا البرنامج الذي ساعدني في حياتي كثير وسأبقى ممتن لهم 

للأبد
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شركـــاء النجـاح

للطباعة وا�عـــــلان
الروائع الفنيـــة

دار الملاحظة
الاجتماعية

مؤسسة رعاية 
الفتيات
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